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План мероприятий

по пропаганде здорового питания                                                                 среди школьников  и их родителей
на 2022-2023  учебный год

	№

п/п
	Мероприятия
	Срок

исполнения
	Исполнитель

	
	Организационные мероприятия

	1
	Организация  работы школьной столовой
	сентябрь
	Галькиева Р.Х.

	2

	Приказ по школе «Об организации питания учащихся школы»
	сентябрь
	Галькиева Р.Х.

	3
	Организация питания школьников в школьной столовой
	В течение учебного года
	Галькиева Р.Х.

	4
	Организация питьевого режима школьников
	В течение учебного года
	Галькиева Р.Х.

	5
	Оформление стенда по организации школьного питания, оформление страницы на школьном сайте
	сентябрь
	Бердина А.Р.

	6
	Организация бракеража  питания школьников
	В течение учебного года
	Дежурный учитель

Родители

	
	Работа с учащимися

	1
	Изучение теоретических и практических основ правильного питания в рамках общеобразовательных предметов (биология, химия, окружающий мир, ОБЖ)
	В течение учебного года
	Учителя – предметники 

	2
	Изучение теоретических и практических основ правильного  питания в рамках дополнительного образования
	В течение учебного года
	Классные руководители

	3
	
	
	

	
	Конкурс листовок  для учащихся 1-5 классов «Здоровое питание»
	Февраль
	Классные руководители

	4
	Организация выставок литературы, журнальных статей по вопросам здорового питания
	В течение учебного года
	Мухарамова Р.Х.

	
	
	
	

	5
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Проведение анкетирования, мониторинговых исследований по вопросам здорового питания, работы школьной столовой

	В течение учебного года
	Бердина А.Р.
классные руководители

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	Работа с родителями учащихся

	1
	Дни открытых дверей в школьной столовой
	В течение учебного года
	Родительский комитет

	2
	Родительский лекторий и всеобуч о правильном питании детей в рамках школьных и классных собраний, проведения индивидуальных консультаций
	В течение учебного года
	Классные руководители, 
Бердина А.Р.

	3
	Организация работы родительских комитетов классов по участию в решении проблем школьного питания
	В течение учебного года
	Председатель родительского комитета

	
	Работа с педагогическими кадрами

	1
	Организация семинаров, педагогических советов по вопросам здорового питания
	В течение учебного года
	Бердина А.Р.

	2
	Обобщение опыта работы классных руководителей по вопросам школьного питания, здоровьесбережения
	В течение учебного года
	Бердина А.Р.

	
	
	
	

	
	Модернизация школьной столовой, пищеблока

	1
	Реализация адресной программы по оснащению и ремонту школьных пищеблоков современным технологическим оборудованием
	В течение учебного года
	Галькиева Р.Х.


\
